ENTREE

MERCREDI

Semaine n"07 : du 9 ou 13 Février 2026

Salade verte ou Potage de
légumes

VENDREDI

Poulet roti
S/viande : torte ou fromage

>
AT &

Curry de lentilles corail

Sauté de porc au caramel

@ Sfvionde - nuggets de Mé

Réti de boeuf sauce tomate
S/viande : omelette sauce
basquaise

Hoki sauce bretonne

ALCOMPRENEMENT

Coguillettes

Petits pois au jus RIZ BIO Chou-fleur béchamel Carottes braisées
: Fromage frais au sel de
Emmental Camembert Yaourt nature sucré ) Tomme blanche
PRODUIT LAITICR Guérande | |
. Les labels de qualits (sauf BIO)
& concernent Iingrédient
= Kiwi Liégeois chocolat Pomme Clémentine rmajoritaire de la recette.
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