pour tous, toute la vie, partout

L'ADMR, LA REFERENCE
DU SERVICE A LA PERSONNE

L'ADMR est la pour vous aider

Au quotidien, nous accompagnons et aidons de nombreuses personnes de tous ages
et dans des situations tres différentes.

Des difficultés a assumer certaines activités du quotidien...Un souci de santé, une
hospitalisation de vous-méme ou d'un membre de votre famille... Vous souhaiteriez
étre aidé dans vos taches quotidiennes... Vous vous posez des questions sur les aides
financieres mobilisables ?
Nous pouvons vous accompagner dans vos démarches... et réaliser le soutien
dont vous avez besoin.

Un quotidien tres chargé. Du ménage et du repassage qui s'accumulent? Des enfants
a la garderie a aller chercher et a garder? Des horaires un peu atypiques avec des
enfants a lever trop tot?

Nous pouvons mettre en place une intervention avec des aides a domicile...

Nous accompagnons et aidons les familles du Tarn
depuis plus de 70 ans.

Conservez ce document, il peut vous étre utile !




Des poles d’activités adaptés a votre situation
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Des services spécialisés pour les personnes agées, en
situation de handicap, ou au retour d’'une
hospitalisation: ménage, entretien du linge, courses,
aide et accompagnement, téléassistance Filien ADMR,
livraison de repas a domicile, soins...

Avec nos services de ménage, repassage, petits travaux
de bricolage et de jardinage.

Des solutions de garde d’enfants a domicile ou en
accueil collectif et un soutien aux familles pour faire
face aux aléas de la vie.

Choisissez la formule qui vous convient

Nous mettons en ceuvre différentes formules pour vous soulager des démarches

administratives :

Une intervention en mode prestataire : les aides a domicile intervenant a votre
domicile sont salariées de I'ADMR. Cette derniere assure la responsabilité de la
bonne réalisation du service prévu dans le contrat de prestation (respect des durées
d'intervention, remplacement pendant les congés de votre aide a domicile...)

Une intervention en mode mandataire : Vous étes employeur de votre aide a
domicile. L'ADMR vous assiste dans la fonction d'employeur (préparation du contrat
de travail, réalisation des bulletins de salaire, déclaration auprés des organismes
sociaux, soutien en fin de contrat...).



Des dépenses ouvrant des droits

Bénéficiez, sous certaines conditions et en fonction de votre situation, d’'une aide
financiere de la part de certaines organismes (Conseil départemental, caisse de
retraite, CAF, mutuelle...),

De plus, 50% des sommes qui restent a votre charge sont déductibles de vos
impots, ou donnent droit a un crédit d'impots (selon la législation en vigueur).

Votre employeur peut également financer ce type de services via le CESU.

L'équipe ADMR est la pour vous guider dans les démarches administratives.
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Un réseau de proximité a votre écoute

L'ADMR est un réseau d'associations. Prés de chez vous, des bénévoles de
I'association sont a votre écoute. Vous exprimez vos besoins aupres de personnes
qui vous sont proches. Les bénévoles sont souvent des personnes de votre
commune, qui sont engagées dans |'association dans le but d'aider.

Des aides a domiciles, elles aussi fortement implantés localement, interviennent a
votre domicile et répondent a vos besoins de services.
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permanente sont nos valeurs fondamentales.




Pourquoi choisir I'ADMR ?

Les 5 bonnes raisons de nous faire confiance:

EiD La proximité : L'ADMR est présent sur l'ensemble du territoire. Il y a
forcément une association ADMR proche de chez vous !

) La qualité de service: Le réseau ADMR est engagé dans une démarche

d’amélioration continue de la qualité de ses services pour la satisfaction de
ses clients.

La dimension humaine : Au-dela de la prestation technique, I’'humain est au
ﬁ cceur de notre action.

Une offre globale : A chaque besoin, une solution. Grace a un large panel
de services proposés, nous répondons a 'ensemble de vos besoins.
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= L'expérience : 70 ans d’expérience et une forte capacité d'adaptation et
— d’innovation pour vous apporter le meilleur service!
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SERVICES A LA PERSONNE

L'ADMR, un réseau de bénévoles a votre écoute pres de chez vous
Association ADMR

Pour les personnes a mobilité réduite, et en cas de difficulté,
un rendez-vous a votre domicile vous sera propose.
www.admr.org
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